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TOM TAT NGHIEN CUU

Muc tiéu: Xdc dinh ty 1é hoc sinh (THCS) tai huyén Tén Phu Dbéng c6 kién thirc dung, thuc
hanh dung vé str dung TADP va cdc yéu té lién quan dén kién thuc va thuec hanh cua hoc sinh

Phuwong phdp nghién ctru: Nghién ctru cat ngang mé té trén 580 hoc sinh cdc khéi lop 6, 7,
8, 9 trén dia ban huyén Tdn Phu Bbng, tinh Tién Giang, tir thdng 3/2018 dén thdng 9/2018,

Két qua: Ti 1é hoc sinh dé tirng tiép cdn cdc théng tin vé ATTP la 79,4%. Két qua co 20,86%
cdc em c6 kién thirc dung vé TAPP, thuc hanh chung ding vé TAPP dat 21,38%. Khéng cd
méi lién quan c6 y nghia théng ké gitta nhém tudbi, gidi tinh vdi kién thire dung va thuc hanh
dung vé TAPP. C6 méi lién quan cd y nghia théng ké giira sé tién cdc em duwoc cho hdang
tudn, giita viéc tiép cdp théng tin ATTP, gitra tiép cdn qua kénh truc tiép vdi kién thuc va
thu'c hanh vé si dung TADP. C6 méi lién quan cd y nghia théng ké gilra kién thirc ding va
thu'c hanh ding vé s& dung TAPP (P, ,..<0,05).

Két luén: Tilé hoc sinh cd kién thurc va thuc hanh dung vé s dung TADP chua cao. Cén tdng

cwdng cdc hoat déng truyén théng vé ATTP ddc biét Ia cdc loi ich va tdc hai cia TADP nhdm
ndng cao kién thure, thue hanh cua hoc sinh.

Value
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POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Doi twong nghién ciru: hoc sinh THCS nam hoc 2017 — 2018 tai cac truong
trén dia ban huyén Tan Pha Dong, tinh Tién Giang.

Thei gian nghién ctru: tir thang 3/2018 dén thang 9/2018.

Thiét ké nghién ctru: Nghién clru cat ngang md ta duoc thuc hién trén 580 hoc
sinh cac khoi lép 6, 7, 8, 9 trén dia ban huyén.

Z21 .2y X P X (1-p)
n= x HSTK
e2
Ti 1& hoc sinh ¢d thuc hanh ding vé st dung TAPP 51% (6), chon e=5% I3
sai sO mong muon, Z la gia tri mong mudn vai do tin cay doi hoi, chon do tin cay
95% thi Z2(1-a/2)=1,96, hé so thiét ké (HSTK) la 1,5. Cd mau theo cong thuc la
575 ngudi, lam tron 580 ngudi.
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POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Phuong phap chon mau:
- Huyén Tan Phu Dong cd 6 xa, moi x3 déu cd 01 trwdng THCS.

- Tién hanh phén b6 mau cho moi trudng 1a 100 hoc sinh, trong dé chia déu cho cac khoi
|6p 6,7,8,9 moi khoi l&p 25 em.

- LAp danh sach hoc sinh moi khéi 1&p, chon ngau nhién hé théng bang cach chon mét
diém xuat phat trén danh sach rdi khoanh tron vao sé th tu trén danh sach 16p theo hé
s6 k = 5 d€ chon ra 25 em moi khdi 1&p/trudng rdi phat van bang bd cau hdi soan san,
thuc t& mau thu duoc 580 hoc sinh.

Phan tich s6 liéu:
- S8 liéu dwoc nhap bang phan mém Epidata va phan tich bang phan mém Stata 12,

- Xac dinh cac yéu t6 lién quan dén kién thirc, thuc hanh vé sir dung TADP bang kiém dinh
chi binh phuong (kiém dinh Fisher néu vong trj <5).

- Mrc d0 két hop duoc do ludng bang chi s6 PR vdi wdc lvgng khoang tin cay (KTC) 95%.
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 1: Phan bd ddi tugng theo cac dic diém ca nhan

GiGi tinh Nam 223 38,45
N 357 61,55

Khdi 6 146 25,17

e Khoi 7 150 25,86
Khotlop Iy 158 150 25,86
Khoi 9 134 23,10

Khodng tién |Dudi 50,0009 175 30,17
c6 hang tudn | Tu 50,0009 tré |én 405 69,83
Thoi quen Tai nha 56 9,66
noi dn sdng |Dén trudng 524 90,34

27/05/2019

- N=580 em, nir ti I€ 61,55%;

- Mau phan phdi tugng ddi dong
déu & cac khoi I6p, tu 134 dén 150
hoc sinh/khoi.

- Vé tién sinh hoat hang tuan, da so
cac em dugc cha me phat cho trén
50.000 dong/tuan vdi ti 1€ 69,83%.

- Hau hét cac em déu co thdi quen
dén truong an sang vdi 90,34%.
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 2. Ti€p can théng tin vé an toan thu'c pham

Tiéu chi Tan so (n) | Tilé (%)

cn A ~ - Co 461 79,48

Tiep can thong tin ATTP Khang 119 2052
Cac kénh tiép nhan (N=461)

Giao vién 41 8,89

" o~ Nhan vién y té 70 15,18

Kenh trirc tiep Ban be, ngudi than 71 15,40

ToNng 182 39,48

Tivi 111 24,08

Internet 121 26,25

Kénh gian tiép Bao, tap chi 12 2,60

Hé thong loa dai xa 35 7,59

ToNng 279 60,52

Két qua clia ching toi thap han nghién clru cia Duong Pang Hong Hau [6] trén dbi tugng hoc sinh THPT la 85,1%, va
cling thap han nghién clru cda Lai Tin Nghia [9], tac gia nay cong bl trén doi tugng sinh vién la 89,1%.
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 3: Kién thirc ding vé TADP

Tieu chi

O nhiém TADP 165 28,45
Diéu kién vé sinh co’ s& ban TADP 127 21,90
Diéu kién ché bién, Thiét bi, dung cu 175 30,17
biéu kién con nguoi trwc tiép ché bién TADP 133 22,93
Kién thirc dang vé TADP (4 ndi dung trén) 121 20,86

Dudng B&ng Hong Hau [6] thi: ti I& c6 kién thirc ding vé chon ndi ban TADP 13 81,6%; kién thirc vé
quy trinh ché bién 1a 75,20%; vé& ngudi ban TADP 13 77,8%.

Kién thirc chiing vé TADP 13 20,86%: thap hon Ducng Dang Hong Hau [6], 76,1% hay clia Dehghan
P [5] Iran la 50%, Binh Phucng Thanh [7] tai Cu Chi cho két qua la 28,9% co kién thirc dung.
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 4: Thu'c hanh ding vé sir dung TADP

Tiéu chi Tan so Ti lé
Chon co’ s& ban TADP an toan 187 32,24
Chon nguwdi ban TADP an toan 217 37,41
Chon TADP an toan 206 35,52
Thuwc hanh chung dung (3 ndi dung trén) 124 21,38

- Ly Thanh Minh [10], chi 47,9% ngugi mua TADP tinh Bén Tre chon cd s ban sach sé
- Dudng Dang Hong Hau [6] thi cd dén 69,7% hoc sinh ¢é thuc hanh ddng vé ndi ban TADP.

- Két qua Thuc hanh chung dung cua doi tugng nghién clru nay la 21,38%. Két qua nay cao
han cua Binh Phuong Thanh [7] la 8% nhung thap hon Ducng Dang Hong Hau [6] 51,0%.
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 5. Cac yéu td lién quan dén kién thirc ding vé st dung TADP

Tiéu chi nhom

Kién thurc
bung chwa dung
(n) (%) (n) (%)

Kién thirc

PR, KTC 95%

SO tién hang tuan

Tiép can thong tin o]

ATTP

Kénh truyén

thong (N=461)

Nam 44| 19,73 179| 80,27 0,93
N 77| 21,57 280| 78,43 0,72-1,21 0,59
11-12 tudi 24 8,11 272| 91,89 0,33

. <0,00001
13-14 tudi 97| 34,15 187| 65,85 0,23-0,48
Dwéi 50,0009 67| 38,29 108| 61,71 235
T 50,0009 tré lén 54| 13,33 351| 86,67 1,87-2,96 <0,00001

103| 33,88 201| 66,12 1,94 <0.00001

Khéng 18 6,52 258| 93,48 1,71-2,20 !
Trwe tife:p 64| 35,16 118| 42,75 1,52 0 0004
Gian tiép 57| 20,43 222| 80,43 1,21-1,90 '

27/05/2019
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Cac yéu to lién quan dén kién thu'c dung vé su’ dung TADP (tt)

Khong c6 mdi lién quan co y nghia thdng ké gitta nhom tudi, gidi tinh vdi kién
thitc ding vé TADP.

Co modi lién quan cd y nghia thong ké gilra s tién cac em dugc cho hang tuan
véi kién thic ding vé TAPP, nhitng em dugc cho dudi 50.000d lai cé kién thiic
dung gap 2,35 lan nhém con lai (PR=2,35; CI=1,87-2,96; P,,,.<0,00001);

C6 mdi lién quan gilra viéc tiép can thdng tin ATTP véi kién thlc ding vé TADP,
nhirng hoc sinh da ti'ng nghe thay vé ATTP sé co kién thifc ding gap 1,94 lan cac
em chua tung nghe vé ATTP (PR=1,94; CI=1,71-2,20; P,,,.<0,00001). Bac biét
nhirng ban dugc ti€p can qua kénh truc ti€p sé co kién thic dung gap 1,52 lan so
vGi nhom gian tiép (PR=1,52; CI=1,21-1,90; P,,,.=0,0004).
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 6. Cac yéu td lién quan dén thu'c hanh ding vé st dung TAPDP

Tiéu chi nhom

SO tién hang tuan
Tiép can thong tin
ATTP

Kénh truyén
thong

Thuc hanh Thuc hanh
bung chwa dung

(n) (%) (n) (%)
Nam 52 23,32 171 76,68
N{r 72 20,17 285 79,83
10-11 tudbi 26 8,78 270 91,22
12-14 tudbi 98 34,51 186 65,49
Dudi 50.000 48 27,43 127 72,57
Tlr 50.000 tr& én 76 18,77 329 81,23
Co 115 24,95 346 75,05
Khéng 9 7,56 110 92,44
Truc tiép 98 53,85 84 46,15
Gian tiép 26 9,32 253 90,68

PR, KTC 95%

1,12

0,88-1,41
0,35

0,25-0,50
1,39

1,06-1,81
1,22

1,13-1,31
3,17

2,58-3,89

P

Value

0,37

<0,00001

0,0195

<0,00001

<0,00001
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Cac yéu td lién quan dén thu'c hanh ding vé sir dung TADP (tt)

Khong cé mdi lién quan cd y nghia thdng ké gilta nhdm tudi, gidi tinh vai thuc hanh
dung vé thuc an dudng pho.

K&t qua cho biét co mai lién quan co y nghia thong ké gitra so tién cac em dudc cho
hang tuan vdi thuc hanh dung vé thic an dudng phd, nhitng em dugc cho duGi
50.000d lai c6 kién thuc duang gap 1,39 lan nhom con lai (PR=1,39; CI=1,06-1,81;
P21, <0,0195);

Song song la mdi lién quan gilra viéc tiép can thong tin ATTP vdi thuc hanh dung vé
TADP, nhitng hoc sinh da titng nghe thay vé ATTP s& c6 thuc hanh ding gap 1,22 Ian
cac em chua tung nghe vé ATTP (PR=1,22; CI=1,13-1,31; P,,,,.<0,00001). Trong do,
nhirng ban dudc ti€p can qua kénh truc ti€p sé co thuc hanh dung gap 3,17 lan so VJi
nhom gian tiép (PR=3,17; CI=2,58-3,89; P,,,,<0,00001).
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KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

Bang 6. Méi lién quan giira kién thirc va thuc hanh ding vé st dung TADP

Thwc hanh Thwc hanh
Tiéu chi nhom ding chwa dung PR, KTC 95%

41,32
5,22

Kién thirc chung Chua <0,00001

, 53| 11,55| 406/ 88,45 3,86-7,07
dung

Nhirng em hoc sinh cé kién thiic ding sé cé thuc hanh ding gap 5,22 lan cac em chua co kién
thirc dung (PR=5,22; CI=3,86-7,07; P<0,00001).
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KET LUAN

Két qua diéu tra, danh gia trén 580 em hoc sinh THCS tai huyén Tan
Phua Pong,

- Ti 1é hoc sinh d3 turng tiép can cac thdng tin vé an toan thuc pham la 79,4%.
K&t qua cb 20,86% cac em co kién thirc ding vé TADP, thuc hanh chung ding
vé TADP dat 21,38%.

- Khdng cdé mai lién quan cd y nghia thdng ké gitta nhom tudi, gidi tinh vdi kién
thi'c dung va thuc hanh ding vé thdc an dudng pho.

- CO mai lién quan co y nghia thdng ké gilra sO tién cac em dugc cho hang tuan,
glLra Viéc tlep cap thong tin ATTP, glu‘a tlep can qua kenh truc tlep vGi kién terc

va thuc hanh VE sU dung TADP. Co mdi lién quan co y nghia théng ké gitra kién
thirc diing va thuc hanh ddng vé sir dung TABPP (p<0.05).
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KHUYEN NGHI

1. Nang cao nhan thuc cua hoc sinh vé phong chong vé phong chdng ngd doc
thuc pham dic biét 13 sir dung TADP khong an toan, trong dé chi trong su
dung kén truyén thong truc tiép.

2. Phu huynh can quan tam nhiéu dén V|ec an uong cua hoc sinh khi dén tru’dng,
tang cu’dng cac blen phap tuyen truyén glao duc nham thay ddi hanh vi st dung
tuy tién TADP ma khong xem xét, chon lua cin than.

3. Nha tru’dng can lam tot cong tac tuyen truyen glao duc hoc sinh trong V|ec
lva chon va st dung TADP, trong dé tang cu’dng cac hoat dong ngoai khoa, noi
chuyén chuyén dé lam rd tac hai, anh hudng clia TADP khdng an toan.

4. Nganh Y t€ va cac nganh lién qua tai dia phuong can kiém soat chdc ché cac
loai hinh san xu&t, kinh doanh thuc phdm dac biét 1a TADP nhdm han ché thap
nhat san pham thu’c pham kém chat lugng luu hanh trén thj trudng.
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KiNH CHUC sU’C KHOE QUY PAI BIEU

" THANK YOU!

B4o cdo khoa hoc tai Hoi nghi khoa hoc k{ thuat S& Y t€ Pdng Nai nam 2019

5/27/2019




